Schnitzelsandwich

PORTIONEN: 80

Zutaten
80 diinne, pannierte Schitzel (je 100 g) 2 kg gemischter Blattsalat
400 g Senf 80 Pitabrote oder Brétchen
600 mi Ol 2 kg griechischer Sahnejoghurt
160 Kirschtomaten 300 g Salatmayonnaise
20 Zwiebeln Saft von 10 Zitronen
Salz, Pfeffer
Anleitung

1.Pfanne erhitzen. Schnitzel von jeder Seite 4 Minuten anbraten. In Scheiben
schneiden.

2.Tomaten in Scheiben schneiden. Zwiebeln schélen und in Ringe schneiden.
Salat waschen und trocken tupfen.

3.Pitabrot im Toaster résten. Falls Weckle/Brétchen: So belassen.

4.Joghurt, Mayonnaise, Zitronensaft, Senf vermengen und mit Salz und Pfeffer
abschmecken.

5.Mischung auf Brotinnenseiten streichen. Brot mit Salat, Tomaten, Zwiebeln
und Schnitzelstreifen befallen.

Dazu passend Verpackungstipp:
Snacktaschen oder
Banane oder Apfel kompostierbare Snackbox



