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Shoppen und Gutes tun: Erste Pop-up-Blutspende
eroffnet im Herzen Hanaus

Aktion

»Hanau zeigt Herz* heiRt es ab dem 15. August im Forum Hanau. Interessierte konnen dann nicht nur
shoppen, sondern auch zeigen, dass ihnen helfen im Blut liegt.

Ab dem 15. August bietet der DRK-Blutspendedienst Baden-Wirttemberg — Hessen temporar im Forum Hanau
an drei Tagen pro Woche die Méglichkeit zur Blutspende an. Shoppingspall und Gutes tun — das passt. Das
Forum Hanau besteht aus flinf Gebaudeteilen, die alles bereithalten, was das Shoppingherz begehrt: vom
groRen Wocheneinkauf tber Kosmetik und leckeren Gastronomie-Highlights bis hin zu Top-Fashion-Marken. Ab
dem 15. August kann jeweils montags, mittwochs und freitags zwischen 13:30 Uhr und 20:00 Uhr in der Forum-
Blutspende im 1. OG Blut gespendet werden. Auf insgesamt 4 Etagen mit vielen spannenden Shops bleibt
neben der guten Tat kein Wunsch unerfillt.

Alle Lebensretter erhalten als Dankeschon fir die geleistete Blutspende im Forum einen exklusiven ,Hanau
zeigt Herz"-Jutebeutel und einen Grimm-Gutschein, der zum Beispiel fiir die Starkung nach der Spende
eingeldst werden kann. Frei nach dem Motto ,Tue Gutes und rede dariiber’ wird es im Forum-Blutspende auch
einen Selfie-Spot geben.

Lebensretter‘innen sind herzlich dazu eingeladen ihre gute Tat unter dem Hashtag #Hanauzeigtherz mit ihrem
Freundeskreis zu teilen. Jede Spende zahlt. Wer mit dem Auto kommt, dem steht einer von Utber 500
Stellplatzen in der Tiefgarage des Forum Hanaus zur Verfiigung.

Die Eroffnung der Forum-Blutspende findet am 15. August ab 14:00 Uhr statt. Stadtratin Isabelle Hemsley wird
die Forum-Blutspende zusammen mit dem DRK-Blutspendedienst, vertreten durch Regionalleiter Ralf Debus

eroffnen.

Er6ffnung Pop-up Blutspende im Forum Hanau



Freitag, den 15. August 2025 ab 14:00 Uhr
Im Forum 5a in 63450 Hanau

Der DRK-Blutspendedienst |adt dazu ein, diesen besonderen Moment mitzuerleben und journalistisch zu
begleiten. Nutzen Sie die Gelegenheit, sich ein Bild vor Ort zu machen. Auch ein Selbstversuch bei der
Blutspende ist selbstverstandlich moglich.

Alle Termine fir die Forum-Blutspende kdnnen online reserviert werden unter:
https://terminreservierung.blutspende.de/m/Hanau-Forum

,ES gibt viele gute Griinde, in die Hanauer Innenstadt zu kommen, mit dieser wertvollen Idee, kommt ein
lebensrettender hinzu. ,Hanau zeigt Herz' ist der richtige und wichtige Ansatz, anderen Menschen zu helfen —
durch eine Blutspende", so Stadtratin Hemsley.

Taglich werden 15.000 Blutspenden in Deutschland bendtigt. Ich rufe daher alle Hanauerinnen und Hanauer
sowie alle Menschen rund um Hanau, auf, bei der gemeinsamen Blutspendeaktion mit dem Deutschen Roten
Kreuz mitzumachen
Stadtratin Hemsley

Nora Lohlein, Sprecherin des DRK-Blutspendedienstes Baden-Wirttemberg — Hessen bekréaftigt: ,Die Forum-
Blutspende bietet Interessierten einen Anlaufpunkt im Herzen Hanaus, um sich ein Bild von der Blutspende zu
machen - um zu sehen wie einfach Leben retten sein kann. Wir freuen uns, dass wir diese Mdglichkeit
gemeinsam mit dem Forum Hanau schaffen kdnnen. Es ist nie zu spéat flur die erste Blutspende. Die meisten
Menschen nehmen an, dass Blutspenden hauptsachlich fir Schwerverletzte mit hohem Blutverlust eingesetzt
werden."

Tatsachlich werden die meisten Blutspenden fur die Behandlung von Krebserkrankungen bendétigt. Leider kennt
heute fast jeder jemanden aus dem naheren Familien- bzw. Freundeskreis, der mit dieser Krankheit kampft.
Nora Loéhlein

Der DRK-Blutspendedienst hofft auch nach der Eréffnung viele Hanauer*innen zu erreichen und mit der Forum-
Blutspende zur guten Tat zu motivieren, denn jeder kann in seinem Leben in die Situation kommen und eine
Blutkonserve bendtigen — Blut spenden, rettet Leben.

WISSENSWERTES UBER DIE BLUTSPENDE

Die Blutspende gehort zu den einfachsten und schnellsten guten Taten: Benotigt wird maximal eine Stunde Zeit,
davon dauert die reine Blutentnahme nur knapp 15 Minuten. Abgenommen werden 500 Milliliter Blut.
Gespendet werden darf sogar mehrfach im Jahr im Abstand von 56 Tagen.

= Alle 7 Sekunden wird in Deutschland eine Blutspende bendtigt.

= Es gibt keine kinstliche Alternative zu Blutspenden. Ohne Blutspenden ist die Versorgung von Kranken und
Verletzten nicht gesichert.

= Aufgrund der geringen Haltbarkeit der Blutpraparate von 42 Tagen ist es wichtig, dass kontinuierlich
genugend Blut gespendet wird. Thrombozyten sind sogar nur bis zu vier Tage haltbar!

= Durch den demografischen Wandel verlieren die Blutspendedienste jedes Jahr wertvolle Spender*innen.
= Engpasse bei Blutgruppen entstehen saisonal und regelmaRig

= Voraussetzungen fiir die Blutspende, bzw. wer darf Blut spenden?
o Volljahrigkeit
o gesund & fit, mind. 50 kg
o0 amtliches Ausweisdokument mit Lichtbild


https://terminreservierung.blutspende.de/m/Hanau-Forum

Weitere Informationen rund um das Thema Blutspende unter www.blutspende.de oder telefonisch kostenfrei
unter 0800 11 949 11
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