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Blut spenden trotz Urlaubszeit

Aktion

Lebensretter*innen gesucht — Blutspenden trotz Urlaubszeit in Baden-Wiirttemberg und Hessen

Gemeinsam ist es noch einfacher, den ersten Schritt zu machen: Wer vom 11. bis 29. August einen
Spendenden mitbringt, der noch nie Blut spenden war, erhélt als Dankeschdn ein Badehandtuch

Jetzt im Sommer steht der DRK-Blutspendedienst vor der Herausforderung, dass weniger Spender*innen zur
Blutspende kommen. Sommerferien, Urlaubszeit und sommerliche Freizeitaktivitaten halten viele von der
Spende fern, was im schlimmsten Fall zu Versorgungsengpassen fuhren kann. Geplante Operationen und
Routineeingriffe missten unter Umstanden verschoben werden.

Um stabil durch die Sommerwochen zu kommen, zahlt jede Blutspende. Denn Blutpraparate werden jeden Tag
bendtigt. Fur eine reibungslose Blutversorgung braucht man deutschlandweit taglich etwa 15.000
Blutkonserven. In Hessen und Baden-Wirttemberg sind es allein ca. 2.700. Das DRK ruft daher zur
gemeinschaftlichen guten Tat auf, um die Versorgung der Patient*innen auch in den Sommermonaten
sicherzustellen. Die Blutspende ist eine der einfachsten und schnellsten guten Taten, sie nimmt im Gegensatz
zu anderen guten Vorsatzen nur eine Stunde Zeit in Anspruch. Die reine Blutenthahme dauert sogar nur 5 bis
15 Minuten.

Aktion ,,Doppelt halt besser*:

Wer zwischen dem 11. und 29. August Blut spenden kommt und jemanden mitbringt, der/die zum ersten
Mal beim DRK Blut spendet, kann sich iiber ein exklusives Badehandtuch im DRK-Design freuen.

.Gerade in der Sommerferienzeit wird jede Blutspende dringend bendtigt. Mit unserer Spender- werben-
Spender-Aktion méchten wir dazu motivieren, Freunde, Bekannte und Verwandte, die noch nie Blut gespendet
haben, mitzubringen®, erklart Nora Lohlein, Pressesprecherin des DRK-Blutspendedienst Baden-Wirttemberg —



Hessen. ,Als Dankeschoén gibt es fir jede/n Werbende/n ein cooles Badehandtuch. Zu zweit Gutes tun, ist
doppelt schon! Wir freuen uns Uber jede/n, der bei uns vorbeikommt.”

Die DRK-Blutspendedienste bieten zahlreiche mobile Termine ,vor der eigenen Haustir" an. Einfach online
unter  www.blutspende.de/termine Uber die Umkreissuche nach den nachstgelegenen Terminen suchen
und direkt buchen. Zuséatzlich werden innerhalb der Offnungszeiten auch Termine an den DRK-Blutspende-
Instituten angeboten. An der Badetuch-Aktion nehmen die Standorte Kassel, Frankfurt und Ulm teil.
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