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Wir brauchen
Euch jetzt!

Erkaltungszeit halt Spenderinnen und Spender von der
Blutspende fern

Versorgung

Aktuell mussen viele Blutspenderinnen und Blutspender erkaltungsbedingt
pausieren. Das hinterlasst leere Liegen. Das DRK ruft zur Blutspende auf und verlost
Erlebnisse.

Vielen Menschen wird die Bedeutung der Blutspende oft erst dann bewusst, wenn sie personlich betroffen sind.
Wenn man selbst oder ein naher Angehériger plétzlich schwer erkrankt und dann auf die lebensrettende
Blutspende angewiesen ist. Etwa 19 Prozent aller Blutspenden werden zum Beispiel fiir Krebspatientinnen und
—patienten bendétigt. Die Erkaltungszeit halt viele routinierte Spenderinnen und Spender von der Blutspende
fern.

Das DRK appelliert an alle Unentschlossenen sich jetzt einen Termin zur Blutsende zu reservieren - aktuell zahlt
jede Blutspende!

Eine einzige Blutspende kann bis zu drei Patienten und Patientinnen helfen. Die Blutspende wird im Labor in
ihre Bestandteile aufgeteilt und kann so bei verschiedenen Menschen eingesetzt werden. ,,Blut spenden ist
eine einfache und effektive Mdglichkeit um bis zu drei Leben zu retten. Jede volljghrige Person kann zum
Lebensretter werden. Es ist nie zu spét fiir die erste Blutspende!* appelliert Martin Oesterer, Pressesprecher
des DRK-Blutspendedienstes Baden-Wirttemberg — Hessen.

Das Leben ist schén und Gesundheit nicht selbstverstandlich: Ausgehend von einer 5-Tage-Woche werden in
Deutschland taglich ca. 15.000 Blutspenden bendtigt. Allein in Baden-Wirttemberg und Hessen sind es etwa
2.700 bendtigte Blutspenden, um Patientinnen und Patienten sicher versorgen zu kdnnen. Blutspenderinnen
und Blutspender sind die stillen Helden des Alltags. Sie sorgen mit lhrer Spende dafiir, dass das Leben schén
bleiben kann. Diese Leistung muss gefeiert werden!



Aktion: Leben retten & gewinnen: Die DRK-Blutspende feiert das Leben
Das DRK verlost im Aktionszeitraum vom 30.09. bis 29.11.2024 Erlebniswochenenden flir zwei Personen im
Erlebnispark Tripsdrill oder im Technikmuseum Sinsheim/Speyer und zusatzlich 500x zwei Cineplex-Kinokarten.

So geht's: Termin buchen, Gutes tun und dann einfach online an der Verlosung teilnehmen:
www.blutspende.de/aktion-leben-feiern .

Es ist nie zu spat fir die erste Blutspende! Jetzt gemeinsam das Leben feiern!

Jetzt Blut spenden! Alle Termine in der Region unter www.blutspende.de/termine
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