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Jede Blutspende zahlt! Auch bei schonem Wetter.

Versorgung, Blutspende

Das DRK bittet zur Blutspende.

Téaglich werden Blutspenden flr die Heilung und Lebensrettung von Patienten dringend bendtigt. Bedingt durch
die kurze Haltbarkeit von Blut kdnnen keine Reserven aufgebaut werden. So sind die roten Blutkérperchen
(Erythrozyten) 42 Tage, die Blutplattchen sogar nur bis zu 4 Tage haltbar.

Das DRK bittet alle Spendewilligen sich auch trotz des zunehmend schénen Wetters und der zahlreichen
Freizeitmdglichkeiten einen Termin zur Blutspende einzuplanen und zu reservieren.

Jetzt Blutspendetermin finden und reservieren

Auf allen DRK-Blutspendeterminen gilt weiterhin die 3G-Regel

Aufgrund der aktuellen Lage erhalten weiterhin ausschlief3lich Menschen Zutritt zum Blutspendelokal, die den
Status geimpft, genesen oder getestet erflllen. Bitte entsprechende Nachweise mitbringen (Antigen-Schnelltest
nicht alter als 24 Stunden, PCR-Test nicht alter als 48 Stunden). Um Wartezeiten und grof3ere
Menschenansammlungen vor Ort zu vermeiden, kénnen keine Tests beim Blutspendetermin vor Ort angeboten
werden.

Wer Blut spendet, sollte gesund sein und sich fit fihlen. Nach einer SARS-CoV-2-Impfung kann, vorausgesetzt
der/die Spendewillige flhlt sich wohl, am Folgetag der Impfung Blut gespendet werden.

Informationen rund um die Blutspende bietet der DRK-Blutspendedienst auch tber die kostenfreie Service-
Hotline 0800 - 11 949 11. Bitte beachten Sie die aktuellen Informationen und Hinweise unter
www.blutspende.de/corona.
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